
Erfahrungen und Erfahrungsberichte von Kunden nach Anwendung von AQUA ROYAL  ®   Produkten  

1. Energie- und Raumstern:

- Reduktion von Verspannungsschmerzen im Bereich Nacken und Schulter.

- Schnellere Beruhigung nach starken Gefühlsausbrüchen, gut für die Nerven.

- Kopfschmerzen durch Migräne seltener und in der Intensität deutlich geringer.

- „Meine Ausgeglichenheit ist super – mich bringt nicht einmal mein Chef aus der Fassung!“, 
berichtet eine Kundin aus Graz, Österreich.

- Menschen, welche sehr sensibel auf Elektrosmog reagieren, berichten, dass ihnen das Tragen des Energiester-
nes so gut tut, dass sie bei entsprechender Belastung sofort merken, wenn sie den Energiestern vergessen ha-
ben.

- Eine junge Dame aus Österreich berichtet, dass das Tragen des Handys in der Hosentasche zu Beinschmerzen 
führte, die nach dem regelmäßigen Tragen des Energiesterns sich langsam zurückgebildet haben. Außerdem 
hätte sie dieses Frühjahr (2006) noch keine nennenswerte Erkältungen gehabt, was ungewöhnlich ist.

- Eine Kundin aus Schönach hatte über längere Zeit starke Kieferschmerzen durch Verspannungen. 
Vor ca. 1 Jahr hat sie den Energiestern gekauft und wenige Tage später waren die Schmerzen weg. 
Sie konnte den Zusammenhang fast nicht glauben und hat sich nach Absprache mit AQUA ROYAL® die 
Wirksamkeit über zwei verschiedene Methoden bestätigen lassen. Zum einen mit einer Methode auf der Basis 
der chinesischen Medizin bei einem Zahnarzt, zum andern mit einem Muskeltest bei ihrer Heilpraktikerin.

- Bei zwei Kunden im Raum Köln haben sich die Schilddrüsenwerte normalisiert.

- Ein junger Mann, der als Pfleger in einem Freisinger Behindertenheim arbeitet, hatte nach einer Nachtschicht im-
mer Mühe schlafen zu können. Ein Freund gab ihm, für einen Test, einen Energiestern, den er in die Hosenta-
sche steckte. Der junge Mann konnte daraufhin, nach seiner nächsten Nachtschicht, ruhig schlafen.

- Mehrere Kunden haben uns berichtet, dass ihr Cholesterinspiegel sich nach einiger Zeit normalisiert hat. 
Bei einem Kunden wurde dieser Vorgang beim Arzt dadurch bestätigt, dass der Patient nach dem ersten positi-
ven Ergebnis den Energiestern für 3 Wochen ablegte, wonach der Wert sich wieder verschlechtert hat. Nach er-
neutem 3-wöchigem Anlegen des Energiesternes war dann das Ergebnis wieder positiv!

- Mehrere Kundinnen berichten über deutlich weniger Hitzewallungen.

- „Am PC werde ich jetzt nicht mehr müde und ausgelaugt“.

- Von einem Kind und einem Jugendlichen im Raum Hof, deren Schulen sich im Einflussbereich eines 
Handymastes befinden, ist bekannt, dass sich ihre Kopfschmerzen durch das Tragen des Energiesterns 
deutlich verringert haben.

- „Jetzt ist es mir wieder möglich auch bei größeren Menschenansammlungen dabei zu sein“. 

- Ich spüre nicht viel mit dem Energiestern, aber ich fühle mich nicht wohl, wenn ich ihn vergessen hab“.

- „Manchmal vergesse ich den Energiestern umzuhängen, das bemerke ich spätestens, wenn ich nachts 
nicht einschlafen kann“.

- Von vielen Kundinnen ist uns bekannt, dass sich Menstruationsbeschwerden verbessert haben 
(Möglicherweise hängt die Zunahme dieser Beschwerden mit der Entwicklung des Elektrosmogs zusammen).

- Ein Bauer in Baar, in der Schweiz, hat den Energiestern mit Hilfe 
seines Stieres getestet: „Er hat ihn angenommen, jetzt weiß ich, dass er gut für mich ist“.

- Ein Kunde in Würzburg hatte Prostatakrebs und bekam 2 Chemo-Therapien (2003 und 2005). 
Danach bekam er einen Lymphstau auf Grund von Metastasenbildung. Im Februar 2006 begann dann eine 
Bestrahlung mit 30 Anwendungen. Nach 10 Anwendungen wurde ihm der Energiestern geschenkt. Zu diesem 
Zeitpunkt fühlte er sich sehr schlecht, musste starke Schmerzmittel nehmen und konnte nachts nicht schlafen. Er 
hat die restlichen Bestrahlungen gut überstanden, obwohl ihm gesagt wurde, dass es gegen Schluss am 
heftigsten mit den Beschwerden wird. Er hatte bei den restlichen 20 Behandlungen keine Schmerzen mehr 
und konnte nachts wieder sehr gut schlafen. Heute, ca. 2 Monate später, fühlt er sich nach wie vor gut und 
entwickelt neuen Lebensmut.

- Eine Kundin aus Engen hatte seit Jahren Probleme mit elektrostatischen Aufladungen. Dies führte zu 
elektrischen Schlägen beim Berühren von Türklinken, Autotüren und Geländer, was mit der Zeit sehr lästig 



wurde. Nachdem sie den Energiestern trug waren diese Effekte weg. Um den Zusammenhang herzustellen hat 
sie nach 3-4 Monaten den Energiestern für 2 Wochen abgelegt und hatte wieder wie früher, den Effekt von 
elektrischen Schlägen. Dabei hat sie Kleidung und Schuhe wie sonst auch getragen. Sie berichtet außerdem, 
dass sie mehr Energie hat, sich geschützt fühlt vor Elektrosmog und sich mit dem Energiestern sehr wohl fühlt.

- Eine Kundin aus Giengen a. d. Brenz berichtet, dass sie immer wieder Herzrhythmusstörungen hatte, die sie auf 
einen Handysendemast in 300-400 Meter Entfernung zurückführte. Nach der Anschaffung eines Raumsternes 
hatte sie Ruhe, empfand Freude und fühlte sich eingehüllt und geborgen. Auch ihr Sohn hatte jetzt ein gutes 
Gefühl, wenn er mal wieder länger am PC arbeitete. Unterwegs trägt sie den Energiestern. Da sie viel mit dem 
Zug fährt, kommt es gelegentlich vor, dass jemand mit einem Notebook neben ihr sitzt. Ihr Herz reagiert dann für 
einige Sekunden mit Rhythmusstörungen, was aber gleich wieder vorbei ist. Bei Handys spürt Sie nichts mehr.

- Eine Therapeutin in Radolfzell, welche Energiearbeit und Craniosacral-Balancing anwendet, berichtet über 
positive psychische Veränderungen beim Einsatz des Energie- oder Raumsterns bei ihren Klienten. Außerdem 
nennt sie: Besseren Durchblick, mehr Selbstsicherheit (z.B. gegenüber dem Vorgesetzten), intensivere Träume, 
mehr Toleranz, Gelassenheit, Heiterkeit, mehr Bereitschaft zu verzeihen und sich auszusöhnen. Außerdem stellt 
sie weniger Neigung zu Aggressionen und Depressionen fest. Eine Klientin berichtete, nach dem sie den 
Energiestern einige Wochen getragen hatte, dass sie jetzt keine Menstruationsbeschwerden mehr hat. 
Dies sind Erfahrungswerte über ca. 4 Monate. 

- Eine Kundin aus Naila, bei Hof, hat Sichtkontakt zu 2 Mobilfunksendemasten, die ca. 500 m von der Wohnung 
entfernt aufgestellt sind. Sie konnte nachts nicht mehr durchschlafen, verspürte Schmerzen in der Hüfte sowie 
eine unangenehme Erwärmung im Körper, die starkes Schwitzen zur Folge hatte und war deshalb tagsüber 
unausgeglichen und müde. Um Abhilfe zu schaffen, hat sie Überlegungen angestellt, eine andere Wohnung zu 
suchen und umzuziehen. Einkaufen im Supermarkt, wo in der Regel stärkere Elektrosmogbelastungen vorliegen, 
auch wegen der vielen Menschen die Handys tragen, hat sie als sehr unangenehm empfunden. 
Nach dem Kauf eines Raumsterns und eines Energiesterns vor ca. 2 Jahren, hat sich das Gesamtbefinden 
deutlich verbessert. Sie kann jetzt wieder durchschlafen, ist tagsüber entspannt, schwitzt normal, ist bezüglich 
der Hüfte fast beschwerdenfrei und kann jetzt entspannt mit ihrer Mutter im Supermarkt einkaufen gehen. 
Starke Menstruationsbeschwerden, die dafür verantwortlich waren, dass sie jeden Monat 1-2 Tage nicht 
zur Arbeit gehen konnte, haben sich in Wohlgefallen aufgelöst.

- Viel genannt werden: Mehr Heiterkeit, größere innere Ruhe, Linderung bei Menstruationsbeschwerden, 
Linderung bei Hitzewallungen,besserer und tieferer Schlaf, größere Ausgeglichenheit, größere Wachheit, mehr 
Konzentration, mehr Energie, Gefühl des Schutzes, „Ich fühle mich wohl mit dem Energiestern“, „Ich möchte ihn 
nicht missen“.

Wenn sich Menschen nach dem Tragen des Energiesterns besser fühlen oder bezüglich irgendwelcher Probleme 
Linderung erfahren, dann kommt das daher, dass der Körper durch das Schaffen von natürlichen oder natür-
licheren Bedingungen in die Lage versetzt wird, sich wieder selbst zu helfen. 

Der Energiestern heilt nicht, sondern er schafft bessere Vorraussetzungen und stärkt das eigene System!

Beim Einsatz des Energie- oder Raumsterns wird empfohlen, viel Wasser zu trinken, da durch sie auch die 
Entgiftung gefördert wird!

Erstreaktionen beim Tragen des AQUA ROYAL® Energiesternes
Das Tragen des Energiesterns führt dazu, dass die Energie im Körper der entsprechenden Person wieder besser 
fließen kann. Dabei werden möglicherweise blockierte Bahnen wieder frei gemacht und die bisher benutzten 
Bahnen werden stärker durchflossen. Die Auswirkungen dieser Veränderungen werden von den Menschen sehr 
unterschiedlich wahrgenommen.

A)Keine oder sehr geringe Wahrnehmung von Veränderungen 
Viele Menschen nehmen beim Tragen des Energiesterns keine Erstreaktionen wahr, beziehungsweise die 
Sensibilität ist nicht ausreichend, die feinen Veränderungen zu spüren und sie zu beschreiben. Durch gezieltes 
Fragen wird von dieser Gruppe dann gelegentlich folgendes geäußert:

Wenn man an einem heißen sonnigen Tag mehrere Stunden im Freien ist und dann in den Schatten geht oder in 
ein Gebäude, dann empfindet man so ein Strahlen der aufgeladenen Haut. Ähnliches empfindet man wenn man 



einige Zeit in der Kälte war und in ein warmes Gebäude kommt, was von anderen beschrieben wird, wenn dann 
das Blut wieder stärker zirkuliert.

Die Mehrheit der Energie- und Raumsternbenutzer spürt keine Erstreaktionen!

Nichts zu spüren heißt jedoch nicht, dass nichts passiert! Das Energiemedizinische Gutachten, das von 
AQUA ROYAL® in Auftrag gegeben wurde zeigt, dass es über die 12 Meridiane gesehen auf jeden Fall positive 
Veränderungen im Bereich des energetischen Zustandes, und ganz besonders in der Harmonie zueinander gibt.
Es ist nicht vorstellbar, dass es einen Menschen gibt, der diese Veränderungen alle spüren könnte.
Das ist auch der Grund dafür, dass das energiemedizinische Gutachten in Auftrag gegeben wurde.

B)Mittlere und stärkere Reaktionen 

- Erste Nacht hellwach

- Erste Nacht verstärkte Müdigkeit und tiefer langer Schlaf

- 2 Tage leicht fiebrig, wie bei einem Infekt, erst nach 10 Tagen auch nachts schlafen mit Energiestern möglich

- Am ersten Tag zum Teil leichte Schmerzen an Organen oder Körperstellen, wo ein Problem existiert 
oder existierte

- Mehrere Tage leichte Vibrationen an verschiedenen Chakren 

- In den ersten 2 Tagen starker Energieschub

- 2 bis 3 Tage gereizt, genervt

- Eine sehr sensitive Frau vibrierte in der vierten Nacht über mehrere Minuten am ganzen Körper, was sie aber 
nicht als unangenehm oder gar bedrohlich empfand.

Wie man sieht, sind die Reaktionen sehr unterschiedlich und es könnte auch noch andere geben, die uns zum 
jetzigen Zeitpunkt noch nicht bekannt sind. Sie haben alle damit zu tun, dass sich die Ordnung und der Energiefuß 
im Körper durch neue, natürliche Informationen verändern, was ähnlich wie bei Medikamenten zum Teil 
Erstverschlimmerungen hervorruft. Es war für die befragten Kunden aber zu keinem Zeitpunkt beängstigend und 
stärkere Reaktionen sind nur selten zu erwarten. Es ist nicht damit zu rechnen, dass ernsthafte Komplikationen 
eintreten.

Bei mehreren Tausend verkauften Energiesternen relativieren sich auch die uns bekannten Reaktionen 
dieser Art.

Wenn ein Kunde bei irgendwelchen Reaktionen Bedenken hat, kann er nach eigenem Ermessen den Energiestern 
abnehmen und so durch mehrere Unterbrechungen die Angewöhnungsphase verlängern. 

Sollte der Kunde in dieser Phase das Vertrauen zu dem Produkt verlieren, darf er den Energiestern gerne 
zurückgeben.

2. Wasserbelebung und Energiestab:

- Eine Kundin berichtet, dass sie Diabetes hat und spritzen muss. Zur Kontrolle muss sie mehrmals täglich Blut entnehmen. 
Das Blut wollte mit der Zeit nicht mehr richtig kommen, es hat sich verdickt. „Als ich täglich 2-3 Liter Wasser trank, welches 
vom AQUA ROYAL Energiestab belebt war, kam das Blut wieder sofort“.

- Im Raum Hof  haben sich bei einem Kunden Tinitusprobleme, durch verstärktes Trinken von belebtem Wasser 
(Energiestab), innerhalb von 2 bis 3 Wochen komplett aufgelöst.

- Herr M.W. aus Urbar berichtet, dass er über 20 Jahre lang vergeblich bemüht war, seinen zu hohen 
Cholesterinwert (210) zu senken. Nachdem er 6 Monate lang ein mit dem E-Stab informiertes Wasser trank, 
stellte sein Hausarzt zu seiner Freude fest, dass sich der Cholesterinspiegel auf den Normalwert von 150-160 
reduziert hatte.

- Das belebte Wasser wird allgemein als besser schmeckend, frischer, weicher und feiner empfunden.

- Duschen mit dem belebten Wasser (Wasserbelebung) ist ein Genuss. 

- „Unsere Pferde, die bisher Brunnenwasser zu Trinken bekamen, wollen jetzt nur noch das belebte Wasser aus 
der Leitung.“



- „Unsere beiden Katzen sind schon gelegentlich auf den Tisch gesprungen und tranken aus dem Wasserkrug 
(Energiestab), wenn ihre Wasserschale nicht gefüllt war. Normales Leitungswasser trinken sie nicht mehr“.

- Der Kalk haftet nicht mehr so hartnäckig, es gibt auch eine deutliche Erleichterung beim Reinigen der 
Toilettenschüssel, wo nur noch in größeren Abständen chemische Mittel eingesetzt werden müssen.

- „Das Wasser aus der Leitung (Wasserbelebung) schmeckt uns so gut, dass wir keines mehr kaufen und es auch 
für unterwegs mitnehmen in Flaschen.“

- Aus Scharnstein in Österreich wird uns gemeldet: „Unsere Zimmerlinde hat jetzt fast doppelt so große Blätter 
und auch größere Blüten und man hat richtig Freude sie anzuschauen. Es gab keine Zugaben von Dünger. 
Unsere Katze, die bisher nur Milch getrunken hat, trinkt jetzt auch belebtes Leitungswasser.“

- Ein Therapeut aus Maschwanden in der Schweiz berichtet uns folgendes: „Wir gießen unsere Blumen mit 
belebtem Wasser (Energiestab). Eines Tages bemerkte ich, dass um die Gießkanne herum, die auf dem Balkon 
stand, eine ganze Menge Vogelkot lag. Als ich nachdachte wurde mir bewusst, dass ich gestern die Blumen 
goss und am Ende fast die volle Kanne mit belebtem Wasser auf den Balkon stellte. Die Vögel schienen das 
Wasser zu mögen. Um sicher zu gehen, habe ich das weiter beobachtet und stellte fest, dass sie das normale 
Leitungswasser nicht anrührten. Nach diesem Erlebnis war mir klar, dass an dem Energiestab was dran sein 
musste“.

- Ein Kunde aus Öhningen hat uns berichtet, dass er einen Bluterguss am Bein, welcher zu diesem Zeitpunkt stark 
schmerzte, am Abend von außen mit dem Energiestab ca. 1 Stunde behandelt hat und danach ins Bett ging. Am 
Morgen waren die Schmerzen fast weg und der Kunde entdeckte auf dem großen dunklen Fleck einen ca. 2 cm 
breiten hellen Strich, die Stelle, an der am Abend der Energiestab lag. An dieser Stelle waren die Schmerzen 
ganz weg.

- Eine Therapeutin und Ernährungsberaterin in Brücken berichtet: „Vor ca. 3 Jahren habe ich den ersten 
Energiestab von Ihnen erworben und bemerkte sofort, dass das Wasser, durch ihn belebt , besser schmeckte. 
Ich fühlte mich außerdem sehr gut damit, wenn ich das informierte Wasser trank. Da ich aber keinerlei 
körperliche Probleme hatte, konnte ich sonst nichts feststellen. Da bekam ich die Idee, die Wirkung des 
Energiestabes an einer Pflanze zu testen, die mir sehr am Herzen lag. Es handelt sich um die Porzellanblume 
(Hoya carnosa), die zu diesem Zeitpunkt 30 Jahre alt war, schon mehrere Umzüge mitgemacht hatte und uns 
nun seit 25 Jahren ihre schönen Blüten vorenthielt und auch sonst keinerlei neues Leben zeigte,  worüber ich 
sehr traurig war. Nach 3 Monaten belebtem Wasser, meldete sie sich, zu meinem Erstaunen, mit mehreren 
neuen Trieben ins Leben zurück. Nach 6 Monaten war mein ganzes Fenster zugewachsen und nach einem Jahr 
stand die Porzellanblume in voller Blüte. Es wurde keinerlei Dünger verwendet. Für mich war es wie ein kleines 
Wunder, dass meine Porzellanblume wieder blühte und sie tut es jetzt wieder regelmäßig ein- bis zweimal im 
Jahr. Durch diesen Erfolg ermutigt gießen wir jetzt auch alle Samen verschiedener Gemüse, Kräuter und 
Blumen, welche wir für den Garten und das Haus als Setzlinge heranziehen. Dabei setzen wir keinerlei Dünger 
ein, sondern nur belebtes Wasser vom Energiestab. Das Ergebnis sind schöne starke und gesunde Pflanzen. 
Dabei sind die Tomaten besonders zu erwähnen.

- Das belebte Wasser lässt sich viel leichter trinken als normales Leitungswasser.

- Von Energiestab oder Wasserbelebung belebtes Wasser bleibt mehrere Wochen frisch.


